
IGFRT Kongressprogramm 2018 
 

Samstag,  24.09.2016 

Uhrzeit Vorträge V : blau Workshops W: grün 

 
09.00   Eröffnung und Begrüßung 

Reinhard W. Kupich  und  Ulrike Metzler 
Vorsitzende der IGFRT e.V. 
 

 

09.15-10.00 V1 
Eröffnungsvortrag 

Wie funktionieren wir und warum? 
Information – Energie – Materie 
Systeme aus Sicht von Informatik und Medizin 
 
Prof. Dr. rer. nat. Friedhelm Mündemann 
Technische Hochschule Brandenburg, lehrt Angewandte Informatik, 
insbesondere technische und menschliche Bildverarbeitung sowie 
Wahrnehmungs- und Medienpsychologie im Hochschulverbund Virtuelle 
Fachhochschule 
   

 

10.00 
10.45 

V2 
 
 
 

„Gehirn und Körper“ - „die aktuelle Gehirnforschung und deren 
Bedeutung für Körpertherapeuten 
 
Stefan Andrecht 
Physiotherapeut 
 

 

10.45 
11.15 

 Pause und Besuch der Industrieausstellung  

11.15 
12.00 
 

V3 Mit Neurofeedback das Gehirn gesund trainieren 
  
Kristina Apel 
Heilpraktikerin 
 

W1 Handy – Wlan Navi 
von der gepulsten Hochfrequenz 
zum biologischen KNOCKOUT. 
 
Heinrich Ellner 

12.00 
12.45 

V4 
 
 
 
 

Neurolymphatische Reflexpunkte als begleitende Maßnahmen in 
der Praxis 
 
Belen Mündemann 
Dipl.-Pädagogin, Heilpraktikerin Psychotherapie 
 

12.45 – 14.00  Mittagspause  
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14.00  
14.45 

V5 Moderne Mundhygiene 
 
Andrea Kregler 
 
 

W2 Gua Sha  
 
Marion Scholz 
Heilpraktikerin 

14.45 – 
15.30 

V6 Haare – Faden der Seele  
 
Rosemarie Keller 
Körperenergie-Therapeutin 
 

 

Vorstellung des Ausbildungskonzeptes:  Geprüfter Reflextherapeut IGFRT 
 

16.00 – 
16.45 

V7 Mechano-Reflextherapie MRT 
 
Reinhard Kupich 
Heilpraktiker, Sportphysiotherapeut, Masseur 
 

 

16.45 – 
17.30 

V8 Matrix-Faszien-Therapie 
 
Jutta Wilbricht 
Physiotherapeutin 
 

 

17.30 – 
18.15 

V9 Haltungs- und Bewegungsuntersuchung 
 
Hanns von Rolbeck  
Facharzt für Radiologie 
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Sonntag, 21.10.2018 

09.00 – 
10.30 

 W3 Risiko Hochfrequenzstrahlung  
 
Dr. med.  Werner Rusche 
Facharzt für Allgemeinmedizin 
 

W4 Stressmanagement aus 
ganzheitlicher Sicht, Stress messen und 
behandeln 
 
Dr. med. Stefan Helbig 
Facharzt für Allgemeinmedizin 
Regina Schneider 
 

10.30- 
11.00 

Pause  
 

 

11.00 – 
11.45 

V10 Mit innerwise in der Praxis effizienter arbeiten 
 
Susanne Vogt 
Heilpraktikerin 
 

W5 Sensomotrics – Beweglichkeit durch 
Körperbewusstsein und Präsenz in der 
Bewegung 
 
Sabine Pätzold 
Physiotherapeutin 11.45- 

12.30 
V11 Ernährung – weit mehr als Nährstoffe, Vitamine & Co: 

Lektine, das heimliche  Gift 
 
Ulrike Metzler 
Heilpraktikerin 
 

12.30- 
13.15 

V12 Störungen und chronische Symptome durch eine nicht erkannte 
Linkshändigkeit 
 
Hanns von Rolbeck  
Facharzt für Radiologie 
 

 

13.15  Verabschiedung  
 

 

13.30  Gemeinsames Abschlussbüffet   
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Tagungsort: 

City Hotel Frankfurt-Bad Vilbel 

Alte Frankfurter Str. 13 

61118 Bad Vilbel 

 

 

Tagungsgebühren: 

Gesamtkongress:    150,00 €uro inkl. 1 Freiworkshop, Pausenverpflegung und Abschlussbüffet 

Frühbucher bis 15.08.18  120,00 €uro           

Mitglieder:     20% Ermäßigung   

 

  

 


