Teilnahmebedingungen

1. Anmeldung fiir gebiihrenpflichtige Veranstaltun-
gen

Die Teilnahme an gebiihrenpflichtigen Fortbildungen ist
nur nach vorheriger schriftlicher oder online-Anmeldung
moglich. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge
des Eingangs bertcksichtigt. Die Anmeldung ist ver-
bindlich.

2. Gebiihren/Kosten
Nach erfolgter Anmeldung zahlen Sie die Gebuhr nach
Erhalt der Bestatigung

3. Abmeldungen/Ausfallgebiihr

Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen. Entschei-
dend ist der Eingang des Schreibens bei der IGFRT.
Es gelten folgende Ausfallgebihren:

1-2 Woche vor Beginn 50% der Gebuihr
Weniger als 1 Woche vor Beginn: volle Geblhr,
falls der Platz nicht durch einen anderen Teilnehmer
ersetzt werden kann.

Im Falle der Nichtteilnahme ohne Abmeldung oder nur
der partiellen Teilnahme besteht kein Anspruch auf
Erstattung der Teilnahmegebuhr. Wir bieten jedoch die
Méglichkeit, an einem anderen Termin teilzunehmen.

4. Mindestteilnehmerzahl/Terminverschiebungen
Die Durchfiihrung einer Veranstaltung ist an eine Min-
destteilnehmerzahl gebunden. Wir behalten uns vor, bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl Veranstal-
tungen kurzfristig abzusagen. Bereits eingezahlte Ge-
buhren werden in diesem Falle in voller Hohe erstattet.
Ein weitergehender Anspruch ist ausgeschlossen. Die
IGFRT e.V. behalt sich Terminverschiebungen aus
wichtigen Griinden vor.

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die An-
melde und Teilnahmebedingungen an.

Tagungsort:

Hotel-Restaurant Schwoérer
Ludwig Kegel Stral3e 25
D - 79853 Lenzkirch

Tel.: +49 (0) 76 53 - 21 9

www.Hotel-Lenzkirch.de

IGERT,
—

Internationale Gesellschaft zur Forderung
reflexmedizinischer Therapien IGFRT e.V.
Schliechtstr. 7
79853 Lenzkirch

Telefon: 07651-1485 oder 07653-2396523
eMail: info@reflexmedizin.de
www.reflexmedizin.de

IGERY,

Pneumatische
Pulsationstherapie
Intensiv-
Praxisseminar

07.-08.03.2020
79853 Lenzkirch



http://www.hotel-lenzkirch.de/

Dieser Kurs richtet sich an Anwender, die effektiver mit
dieser Therapie arbeiten méchten und neue Anwendungs-
bereiche in ihre Arbeit integrieren wollen. Aber auch Ein-
steiger, die die Therapie kennenlernen wollen, profitieren
davon.

Seminarinhalte:

Theorie und praktische Anwendung

e Massagetechniken

e  Triggerpunkttherapie

e  Subkutane Reflextherapie (BGM) mit einem Spezial-
schlauch (nur flir Seminarteilnehmer; kann im Kurs
erworben werden)

e  HWS/LWS-Syndrom

e  Schulter-Arm-Syndrom

e Arthrosebehandlung
Auf weitere Winsche der Teilnehmer gehen wir ein.

Sie kennen nach dem Seminar die Wirkungsweise und die
vielen medizinischen Einsatzmaoglichkeiten des Gerates
und spuren es durch gegenseitiges Uben in kleinen Grup-
pen am eigenen Korper. Das Gelernte kénnen Sie direkt in
die Praxis umsetzen.

Seminarleiter

Reinhard W. Kupich

Heilpraktiker, Masseur, Sport-
physiotherapeut
(DFB)

Eigene Praxis seit 1978

Entwicklung der Schmerzthe-
rapiekonzepte IPS®- Integra-
tive Pneumatische Schmerz-
zonen— und Bindegewebs-
massage und Mechano-

"M Reflextherapie .

Begriinder der Pneumatischen Bindegewebsmassage,
Vorsitzender und Mitgriinder der IGFRT e.V., Ausbilder fiir
Reflextherapien IGFRT.

Programm

1. Tag
09:30 Uhr BegriiBung und Vorstellung der Teilnehmer
09:45 Uhr Theoretischer Teil
1. Grundlagen der Massagetheorie
(Grifftechnik, Wirkungsweise)
- klassische Massage
- Lymphdrainage
- Schropfen
2. Befunde in Haut, Bindegewebe und
Muskulatur
3. Schmerzphysiologie
4. Theorie, Technik und Wirkungsweise
der PPT
10:30 Uhr Kaffee-Pause
10:45 Uhr Praktischer Teil
Palpation und Massagetechniken

- Palpation pathologischer Befunde,
Schmerz-/Stérzonen ( Bindegewebszonen,
Hypertonus, Myogelosen, Triggerpunkte)

- Technik der verschiedenen Griffe
Technik der PPT

Geratetechnik, Anwendung der verschiede-
nen Massagetechniken in Abhangigkeit von
Glockenart und —groRe sowie Intensitat

12.15 Uhr Gemeinsames Mittagessen (in den Seminar-

gebihren enthalten)

14:00 Uhr  Indikationen

Schmerzsyndrome der Wirbelséule HWS-
LWS -Syndrom (Die wichtigsten Schmerzzo-
nen — Lokalisation und Therapie)

16.00 Uhr Kaffee-Pause
16.30 Uhr - Bauchbehandlung
Obstipation
Reizdarmsyndrom
- Lymphdrainage
Entstauung Gesicht, Bauch, Beine
18.00 Uhr Ende des 1. Tages

2. Tag

09.30 Uhr - Arthrosebehandlung
Coxarthrose
Gonarthrose

Arthrose der kleinen Gelenke
11.00 Uhr Kaffee-Pause
11.15 Uhr - Behandlung des Kopfes mit PPT
Sinusitis
Trigeminusneuralgie
Tinnitus
Triggerpunkte
Kiefergelenkstdrungen

13:00 Uhr  Abschlussdiskussion und Verabschiedung
Anderungen vorbehalten

Bitte Handtuch und bequeme Kleidung mitbringen.

Seminargebiihr:

285,- € / Mitglieder 20 % ErmaRigung

Inkl. Pausengetrénke und -snacks, Mittagessen und aus-
fuhrliches Seminarskript



